
秋 田 調 理 ・ 福 祉 専 門 学 校
専門学校の学生活動には、様々な校外活動が組み込まれています。
秋田県内にある様々な福祉施設でのボランティアや体験学習、子
育て支援のためのイベントへの参加など、県内で行われる当事者
団体開催の各種イベントや大会へのボランティア参加など、社会
福祉に関する活動に積極的に参加し、現場での貴重な体験を学
び、実践力を身につけていきます。

本校は、社会福祉のパイオニアとして、福祉分野に多くの
卒業生を送り出してきた実績をもっています。希望する業
界で仕事が体験できる実習や、ボランティア活動を積極的
に実施していきます。一人一人の学生の個性や適性を考
慮しながら、就職を全力でサポートしていきます。

大学または短期大学に１年以上在学し必要単位を取得した方や、大学または短期大学、専門学校
を卒業した方が、２年次編入・３年次編入・４年次編入できる制度があります。
大学卒業資格や各種資格など、社会で求められるキャリアを取得することができます。

秋田社会福祉専門学校
東京福祉大学　　　  併修校通信教育課程

〒010-0001 秋田市中通四丁目 3-11  TEL018-831-0294

秋田駅西口から徒歩５分学校法人伊藤学園

www.ito-gakuen.ac.jp

学校説明会・体験入学会のお申込み・お問合せ

0120-79-5033
開催日の２日前までにお申し込みください。

　　　科　目　名
基礎演習Ⅰ
心理学入門
情報処理演習Ⅰ
レクリエーション理論
レクリエーションワーク
アメリカの文化と言語Ⅰ
心理学概論
文章表現Ⅰ
文章表現Ⅱ
文章表現Ⅲ
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　　　科　目　名
倫理学
統計学
教養基礎演習Ⅰ
死生論
人権教育
人体の構造と機能及び疾病
基礎演習Ⅱ
アメリカの文化と言語Ⅱ
教育基礎演習Ⅱ

　　　科　目　名
心理学統計法
心理学実験
教育心理学
児童心理学
認知心理学
学習心理学
人格心理学
社会福祉原論
心理学研究法
心理学検査法
発達心理学
臨床心理学
カウンセリングの基礎
障害児・者の心理
社会心理学
精神保健学
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　　　科　目　名
心理療法概説
保健医療
社会政策
社会保障論Ⅰ
社会保障論Ⅱ
カウンセリング演習
生理心理学
健康心理学
犯罪心理学
家族心理学
組織心理学
老年心理学
発達相談
社会病理
権利擁護と成年後見
更生保護
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医療法人 秋田愛心会

社会福祉法人 秋田県厚生協会

社会福祉法人 秋田県民生協会

社会福祉法人 晃和会

社会福祉法人 あけぼの会

社会福祉法人 いずみ会

社会福祉法人 いなかわ福祉会

社会福祉法人 雄勝福祉会

社会福祉法人 河辺ふくし会

医療法人社団 清山会

株式会社 グッドスマイル

社会福祉法人 敬仁会

医療法人 三愛会

医療法人 惇彗会

社会福祉法人 ともしび会

社会福祉法人 縄文の社

特定医療法人 荘和会

社会福祉法人 大仙ふくし会

医療法人  正和会

社会福祉法人 中央会

社会福祉法人 南秋福祉会　

社会福祉法人 ふたあら福祉会　

社会福祉法人 本荘久寿会　

社会福祉法人 松寿会　

株式会社 やさしい風　

公営  由利本荘広域市町村圏組合　

公営  由利本荘市  鳥寿苑　

社会福祉法人 由利本荘市社会福祉協会

社会福祉法人 にかほ市社会福祉協会

その他（敬称略）

秋田社会福祉専門学校

４年制・男女

認定心理士資格・児童指導員任用資格・知的障害者福祉司任用資格
社会福祉主事任用資格・身体障害者福祉司任用資格

通信教育課程東京福祉大学　　　　 心理学部併修でW入学

大学編入
制度あり

現場でいかに動けるかを
学ぶことができます。
様々な校外活動に参加し、
豊かな実践力を身につけます。

履修科目 就　職 伊藤学園の福祉系卒業生の主な就職実績

CAMPUS
LIFE
CAMPUS
LIFE キャンパスライフキャンパスライフ

子育て
イベント

ねんりん
ピック

学校法人伊藤学園

社会福
祉の現

場に飛
び込も

う 保育・福祉・心理学科
　　心理コース



現在、大学４年間の学費の総額は、国立で約250万円、私立文系で400万円弱、私立理系で550万円と言われています。また自活した場合、家賃・
水光熱費を合わせた１ヵ月の生活費の全国平均は55,100円であり、４年間で2,644,800円となります（全国大学生活協同組合連合会調査より）。
秋田社会福祉専門学校保育・福祉・心理学科心理コースの4年間の学費は、専門学校と大学通信教育課程を合わせて約360万円です。
スクリーング授業の交通費や宿泊費を考慮しても、地元で学ぶ大きなメリットがあります。

○メンタルケア心理士  講座　
 ○ピアヘルパー資格            　○健康予防管理専門士資格
○認知症ケア指導管理士資格   ○介護福祉士実務者研修 
○オフィス系資格 (Microsoft Word ・Excel）、
○レクリエーション・インストラクター資格  他

大学併修で認定心理士をめざす
秋田社会福祉専門学校 保育・ 福祉・心理学科  心理コースでは東京福祉大学       心理学部 心理学科を併修し、
「認定心理士資格」「社会福祉主事任用資格」「学士」を取得します。

通信教育
課　　程

専門学校で取得可能な資格

「専門士」を取得

○認定心理士（公益社団法人日本心理学会認定資格）
○社会福祉主事任用             ○社会福祉士（国家資格）受験資格
○児童指導員任用資格          ○養護教諭一級免許状
○知的障害者福祉司任用資格 ○身体障害者福祉司任用資格
○精神保健福祉士（国家資格）受験資格

東京福祉大学　　心理学部
心 理 学 科 を 卒 業

大学の履修で取得可能な資格

「学士 ( 心理学 )」を取得
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レポート作成

資格取得（認定心理士）

スクーリング授業

東京福祉大学 　　 心理学部 心理学科  入学
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福祉分野のパイオニアとしての優れた実績
秋田社会福祉専門学校は、平成２年に秋
田福祉専門学校として、秋田県で初めて設
立された福祉分野の専門学校です。平成
28 年度より学校名を秋田社会福祉専門学
校とし、社会福祉のパイオニアとして、新
たな時代に向かう福祉分野の人材を育成し
ています。

社会が複雑化している現代では、こころや
健康の問題が大きなストレスの要因となっ
ています。そのため、心理学や健康学を
学ぶことが求められるようになりました。
本校はメンタルケア心理士　認定校となっ
ています。

専門学校ならではの福祉実践授業
秋田県介護福祉士実務者研修を受講でき
ます。また、各種福祉施設でのボランティ
ア活動を、専門学校の実践授業として積極
的に取り入れています。現場でのさまざま
な体験を通じて、４年間でしっかり実践力
を身につけていきます。

資格取得を目指すパソコン実習授業
オフィス系資格 (Microsoft  Word ・Excel）
など、専門学校ならではの各種ビジネス系
の資格取得講座や実務講座授業を選択す
ることができます。

大学の教科書や指定参考文献を熟読し、
「シラバス（授業概要）」に示された設題
によりレポートを作成します。一人に一台
専用のパソコンが使用できる環境や、教
員による自学自習のサポート体制も充実し
ています。

レポート提出後、科目終了試験を受験しま
す。全て小論文形式のため、各科目のポ
イントをしっかり理解し、誤字脱字や読み
にくい癖字がないよう、事前にじっくり試験
対策を行います。

通信教育課程には面接授業（スクーリング）
単位の取得が定められています。そのため、
大学のスクーリング授業を受講します。東
京（池袋）や伊勢崎キャンパスなどでスクー
リング授業を受講します。

認定心理士は、心理学の専門家として仕
事をする上で必要な標準的、基礎的学力
と技能を修得していることを証明する資格
として、心理学系の４年制大学を卒業した
人を対象に認定されています。

秋田社会福祉専門学校 心理コース  入学

心理学・介護福祉の各種資格を取得

心　理
コース

通信教育
課　　程

「認知症ケア指導管理士」は医療・介護現場で働く方のスキルアップを目
的とした認定資格制度です。認知症の方とのコミュニケーションスキルを
身に付け、また認知症ケアにおける社会資源の活用や認知症の方とその
家族をサポートする知識を学びます。

本校は介護福祉士実務者研修養成校であり、在学中に「介護福祉士実務
者研修」の受講が可能です。平成 28 年度より、実務経験ルートで介護福
祉士を目指す場合、国家試験受験資格に「介護福祉士実務者研修」の修
了が義務付けられました。介護職員初任者研修（旧ホームヘルパー 2 級）
の上位資格として介護者に求められる資格です。高齢者のみならず、より
幅広い利用者に対する生活支援力の習得を目指していきます。

専門学校の授業には、福祉分野からビジネ
ス分野まで様々な資格取得のための授業が
組み込まれています。中でも本校は、メンタ
ルケア心理士    講座認定校、ピアヘルパー
認定校であり、社会福祉の専門職としてのコ
ミュニケーションの基礎能力を身につける勉
強を行っています。社会福祉は人と人とが関
わり合い、人間関係を築いていく分野です。
いかに相手の心の変化に気づき、受け止め
ていくのか、一人一人の受容力を深める知
識を学んでいきます。

経済的にも地元で学ぶメリットが大！

人間としての幅を広げる各種の資格取得講座が充実。

４年間の学費（専門学校＋大学通信教育課程）は、
私立大学文系（通学）とほぼ同じです。

こころの悩
みをキャッ
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じ学費

通信教育
課　　程

画像データ画像データ未

画像データ画像データ未

秋田社会福祉専門学校保育・福祉・心理学科
社   会   福   祉   コ  ー   ス   を   卒   業

メンタルケア心理士 講座認定校 /ピアヘルパー認定校

介護福祉士実務者研修 認知症ケア指導管理士


